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Nollemiken &r en arlig specialutgava av Polemiken: medlemstidning for
Foéreningen Link&pings Nationalekonomer och Statsvetare (FLINS) vid Linkopings
universitet. Nollemiken riktar sig sarskilt till nyantagna studenter vid Pol.kand-
programmet och frikursare i statsvetenskap och nationalekonomi. Verksamheten
hos FLiNS dr ideell och partipolitiskt, fackligt samt religiést obunden. Alla skribenter
ansvarar for sina egna personliga asikter. Det yttersta ansvaret ligger dock pa
chefredaktéren och eventuella kommentarer skickas darfor direkt till denna.



Maxa bade studentliv och
arbetsliv - bli medlem
1 fackforbundet Vision

Vision ér ett av de storsta fackforbunden for dig med siktet
instéllt pa arbete som tjdnsteman eller chef inom offentlig
verksambhet. Vi stottar dig genom hela din studietid och ditt
arbetsliv. Fran inspark till drémjobb helt enkelt!

. Bli mediem,
Just nu kostnads-
fritt for dig som

Som medlem far du bland annat: Studen! \/

Soka uppsats- och Radgivning om
| studiestipendium arbetsvillkor

CV- och Linkedin- i Férmanliga
granskning forsakringar

Lonestatistik och

lbnecoachning Schysta rabatter

Besok vision.se/blistudentmedlem
eller sms:a Vision student till 71501

Vision ér en feministisk organisation och en Fair Union. Vi ér partipolitiskt obundna VI sl on
men tar alltid stéllning for jimstilldhet, hallbarhet och ett ménskligt arbetsliv.




Chefredakitorvenitalais

Heey NOllan!

Varmt vilkommen till

Linkdpings universitet,

det bldsiga Ostergotland & ditt
nyfunna studentliv. Det kommer
med stor sannolikhet att innehalla
cykelturer i motvind, sanslosa
sittningar och andra student-
typiska hindelser som blir minnen
for livet. Att vara ny student i en
ny stad kan vécka alla sorts
kdnslor. Pirret infor att fa lara
kdnna alla dina kursare, stress over
att hitta ett godtagbart boende och
nervositet infér den stundande
framtiden. Eller sa kdnner du dig
kolugn och surfar med i ~flowet~.
Oavsett dr jag overtygad om att
det kommer att ga bra for dig.

Du har nu NOlle-p framfor dig,
en minst sagt HEKTISK tid. Sjalv
vande jag ut och in pa mig till den
grad att jag fick béltros:) Trots att
minglandet gjorde mig
vimmelkantig vill jag 4nda
uppmana dig att 1. mingla som
en tokig (men ocksd) 2. sov dir
emellan. Du kommer vilja ha all
energi du kan fa och man angrar,
néstan, aldrig en tupplur.

Det dr dven i sin ordning att
hilsa dig valkommen till
Pol.kand! Programmet for
studenter som vill fortsitta att
halla alla dorrar 6ppna, fast nu
inom spektrat handldggare till
diplomat. Ett nagot flummigt och
brett program med andra ord,
men vi tillhor ju ocksa den
filosofiska fakulteten.

Vi dr manga som har véntat pa
din ankomst. Darav kommer har
ett nummer som ar fullspackat
av matnyttiga tips for en NOllan.
Allt ifran ovve-guide till hur du
brostar en omtenta, och
dessutom en exklusiv intervju
med forra arets NOllan 2020.

Tills nédsta gang vi hors, allt gott!

Idun ERlind
Polemikenredaktor 21/22




By for NOlan ™" """

- Arbetsmiljoombudet (AMO) tipsar

Férsta tiden pa universitetet dr en spdnnande period med massor av
nya intryck. Det dr 1dtt att allt nytt kan kdnnas dbvervdldigande men
hdr dr ndgra tips som fdrhoppningsvis kan hjdlpa er:

Ror pa dig

Som student sitter man i vdrsta fall flera timmar i
strdck om dagarna. Kom ihdg att ta pauser, gd pa

en promenad eller rdr pd dig pd valfritt sdtt.
Oavsett hur sd kommer du och din studiekoncentration
md bra av det.

Kom ihag att du dir héir for att studera

Mina tre forsta mdnader var jag sa fokuserad pa att

anpassa mig till Tivet i Linkdping att jag totalt gldmde bort
studierna. Jag insag forst nagra manader in att det for min
del inte dr ndgon idé att studera halvhjdrtat.

Ge studierna en ordentlig chans for att fdérsdkra dig om att
det dr din rdtta utbildning!

Ga med i en studentforening

Var Gppen till att dven umgds med folk frdn andra program
for att bredda din vdnskapskrets eller hitta mer
likasinnade personer. Det finns massor av olika student-
foreningar att ga med i som exempelvis fotbollslag,
politiska studentféreningar, aktiesparande grupper,
foreningar inriktade pa musik mm.

Glom FOMO

I[fall du dr upptagen och inte kan delta i ndgon
specifik aktivitet eller behdver en paus fran allt,
fd ingen stress! Det dr 1dtt att kdnna FOMO ifall man
tar och vilar en kvdll hemma medan andra dr ute och
bokar men prioritera det som fdr dig att md bra.

Tids nog kommer du ldra kdnna alla;)

Du kan kontakta mig som dr AMO ifall ndgot bekymrar dig. Jag &r
dven er kontaktperson ifall nagot pa campus Sstrular eller kan
forbdttras. Sjdlvklart gdr det dven bra att kontakta andra fréan
styrelsen da vi alla har tystnadsplikt. Utdver det finns ocksa
Studenthdlsan och Kyrkan pa universitetet.

LINKOPINGS UNIVERSITET




Nollan!

Vilkommen till LiU och framf6rallt, Nir jag tinker tillbaka pd min
vilkommen till Pol.kand. Som vi har  forsta tid fylls jag av virme och
lingtat efter din ankomst. For drygt  blir glad av alla kinslor och tankar
ett &r sedan stod jag, precis som du, jag fick uppleva den intensiva

och forsokte fi min hjirna att perioden vi kallar nOlle-p.
koppla vad det egentligen var som  Jag som fadder vill gora mitt
hiande och speciellt, vad som allra basta for att du ska fa
komma skulle. Men mer om min mojligheten att kdnna precis

nOlle-upplevelse senare. Mitt namn  likadant.
ar Elinda och jag édr ordférande for

Pol.kands sektionsstyrelse. Denna Forsok att njuta s mycket som
sektionen, FLiNS, stracker sig 6ver ~ mojligt, for tiden gér orimligt fort
alla som pluggar kurser inom och ndr du om ett ar tittar tillbaka

statsvetenskap och nationalekonomi. pa denna tiden kommer du vilja
Det idr alltsd Pol.kand. tillsammans  spola tillbaka. Nar du ér ledig fran

med frikursare. aktiviteter forsok maxa den med
vila och s6mn, en underskattad
Med denna spalt vill jag, syssla under nOlle-p. Antligen ar

med styrelsen bakom mig, hélsa dig  du hir och var lingtan ar 6ver.
hjartligt valkommen, och grattis till Vi kommer ha s satans kul!!
ett bra val! Jag, tillsammans med

mina klasskompisar, vet att det mesta

kdnns oklart och kanske till och med

lite markligt just precis nu. Ha det fantastiskt, sa ses vi!
Med en pirrande spanning i magen Kram <3
som sa latt kunde sla 6ver till en tung ST s

klump av nervositet var jag i den
situationen som du befinner dig i
for lite drygt ett ar sedan.

Ordforande 21/22




MOT arets <3NOITlan<3 2020

Arets NO1lan &r en utmirkelse som i slutet av nOlle-p
tilldelas den student vars deltagande och engagemang varit
mdrkbart ndrvarande och lyst lite extra. Har nedan fdar ni

trdffa Julia som kammade hem fjoldrets titel=

Hur kommer det sig att du ville
plugga Pol.kand?

Jag tyckte att en hel del av
kurserna verkade intressanta och
var (ar) inte helt saker pa vad
jag ska hitta pa for kul efter
plugget. Pol.kand verkande brett
och man har manga mojligheter
till att gora sin egna grej
efter utbildningen!

Vad var det biista med nOlle-p?
Att lara kdnna sa mycket nya
manniskor pa sa kort tid.
Samtidigt som tiden flog ivag
kdndes det ocksa som att man
kdnt varandra i flera manader
efter bara nagon vecka!

Vad var det viirsta med nOlle-p?
Att det tog slut sa fort:)
ocksa trakigt saklart med
restriktioner som stdllde in
vissa evenemang, men jag hade
valdigt kul trots det!

Varfor tror du att just DU blev vald
arets NOllan?

Hm vet helt arligt inte, hade
som mal att vara utatriktad och
oppen for det mesta for att lara
kanna folk och tror det gick
ratt bra anda! Att vara oOppen
for det mesta kanns viktigast,
ocksa sa man larde kanna alla
manniskor.

Har du nagra tips till NOllan?

Vaga bjuda pa dig sjalv, blir
sa mycket roligare da!

Kom ocksa ihag att alla ar i
samma sits som dig och vill
bara lara kanna folk, sa det
ar bara att gora sin grej sa
blir det bra till slut:) Passa
ocksa pa att bli bra kompis med
vakten pa Queens, lonar sig i
det langa loppet kan jag lova.

Vilka formaner har kommit med att
bli arets NOllan (forutom att man
blir en Pol.kand-profil;))?

Hahahaha, ar ett nytt snyggt
partytrick (mitt enda) att dra
fram det rosa bandet. Speciellt
om det ar krok med folk fran
andra sektioner som inte vet vad

det ar.




/FLiNS -resan 2021 - HANG MED TILL BEEERLIIIN!

Stort och varmt GRATTIS NOllan,
vilkommen till Ostgotaslitten och
utbildningen som ingen riktigt vet

vad det dr! Ni kommer trivas som fisken i
vattnet, och som det ser ut nu, har ni ett
mindre pandemiskt ar framfor er!!

Isabelle heter jag och ar vice-ordférande i
FLiNS styrelse. Numera har jag ett kirt
Pol.kand ar i bagaget och borjar mitt
andra nu. Ser oootroligt mycket fram emot
att vara fadder och triffa alla er! Jag agerar
ordférandes hogra hand och mina frimsta
ansvarsomraden &r rese- och
aktivitetsansvarig. Med det sagt ar

det dags att komma till det viktiga:
FLiNS-resan som i ar blir till Berlin!

Varje dt anordnar FLiNS en sektionsresa pa
hostterminen for alla ettor som infaller efter
er andra tenta, det vill sdga dagar ndr ni ar
helt lediga fran undervisning! Under resan
kommer ni fa chansen att upptéicka Berlin,
fortara tysk mat och dryck

(sd ni kan jamfora riktig Doner fran Berlin
med Dénerstillet i Linkoping ;) ),

festa och sjdlvklart lara kdnna era nya
klasskompisar annu bittre.

.

N
Utover allt skoj som staden i sig har att

erbjuda sa kommer ni dven kunna ga pa
intressanta studiebesok rorande samhallet
och var utbildning. Resan kommer ske en
weekend i slutet av oktober och ni kommer
ha en hel del “egen tid” for att upptacka
Berlin pd egen hand. Nar jag gick i ettan
blev var FLiNS-resa tyvirr inte av p.g.a

ni vet vad, ddrfor kidnns det extra roligt
idr!

Pé tal om froken med stort C sd ar jag
saklart medveten om att pandemin inte

dr over dn, och vi far fortsitta ha is i magen
lite till. Men med den positiva utvecklingen
och vaccinering som sker nu sd dr vi mycket
optimistiska! Om pandemin skulle ta en
mindre positiv svang blir resan sjalvklart
inte av men férhoppningsvis flyttad till
véren.

Berlin dr en FANTASTISK stad som
ligger varmt om hjartat, och jag ar helt
saker pa att resan kommer bli dunder.

Ett ypperligt och superroligt tillfille for
er att lara kdnna era klasskompisar battre!

Jag hoppas ni dr lika peppade som jag och
styrelsen, njut av sista sommardagarna sa
ses vi mer snart!!! )

Text av: Isabelle Schaller

VART éker vi: Berlin <3

NAR? 28/10 - 2/11

HUR? Buss fran Campus

INGAR I PRISET: Boende + buss + studiebessk
HUR ANMALER jag mig?: Pi FLiNS-dagen
den 2 sept (mer info om detta kommer)




PuMP testaratipsar

- Puls Med Polkand

Hej NOllan!

Vad roligt att du hittade fram till NOllemikens
bista sidor. Forst och framst vill jag &
PuMPs vignar 6nska er alla sa hjartligt vilkomna
till Linképings Universitet och jag hoppas
innerligt att ni ska ha ert livs roligaste tid har med
oss. Jag som skriver detta heter Filippa Nordberg
och sitter som chef i polkands alldeles egna
aktivitetsutskott tillsammans med mina PuMP-
kompanjoner Linn Blixt (medieansvarig),
Jakob Vilhelmsson (miljéansvarig),

Erica Higglund (eventansvarig) och
Axel Salomonsson (kassér).

PuMP ir kort och gott ett utskott som kommer
forse er med massvis av roliga events och tavlingar
under er studietid hdr, allt for att géra vardagen
hir lite roligare for er. Nolle-p kan kdnnas laskigt
da det dr en ny stad, nya intryck och framforallt
nya méinniskor. Vi vill darfér tipsa er om lite
aktiviteter som kan féra er samman med era nya
klasskompisar.

Upptdck Linkoping med en spdnnande myelaljals:

Vi har ju alla sett ndgon film nagon gang dir karaktirerna kastas
runt i ndgon stad och tvingas l6sa gator for att rdidda virlden,

det kan du ocksa gora hir i Linképing, néstan iallafall.

Med questropolis si beger du och dina vanner er ut pa upptacktsfird
runt Linkoping, ett perfekt tillfille for er att lira kdnna staden

och varandra. Appen kostar 30kr, men det 4r som taget nar man far
vara med om nagot sd spinnande!

Discobowlingk

PuMP ilskar disco och bowling, och inte minst discobowling.

P4 O’learys som ligger pa stora torget sd finner ni en kombination
av bdda. Andra bowlinanldggningar finns ocksd att hitta i
Linkdping t.ex. pa Strandvigen 2.

10



EscapeRhousek

Ibland vill man ju bara 6va pa sina rymningsfardigheter. D4 finns det en perfekt
anlidggning for det och det dr Escape house. Hir kan du antingen fly frin att fa
dina organ bortopererade, fly frn ett fingelse eller si kan ni ridda vérlden.

Vi lovar att ni far se sidor av varandra som ni aldrig sett férr. PuMP har sjilva
inte testat pa detta men godtar girna en utmaning f6r de som vagar.

Minigol s

Minigolfen hittar ni precis bakom universitetet och ni kan vilja att spela
18 eller 36 hal. Minigolfen 4r naturligtvis bara rolig om man vinner
sa dérfor tipsar Linn om att ta bort alla hinder pa banorna,

da blir det lite lattare. Ett personligt tips fran mig ar att inte férlora
minigolfen, det ir inte sa roligt d4.

GolfH

Det fantastiska med golf 4r att det inte bara finns i miniformat |
utan dven normalt format. Precis bredvid campus Valla hittar ni
en stor golfklubb dir man kan hyra klubba och bollar for ett pris §
som till och med Ove Sundberg néstan skulle gd med pa.

Erisbeeqolfs

Frisbeegolf ir f6r den pricksdkra nollan. Banan hittar ni i
Rydskogen och frisbees gir att kopa till ett rimligt pris pa
ndrmaste sportaffar.

aktiviteters

Linkoping ér en stad full av aktiviteter. Racketsporter i form av tennis, pingis, padel och
badminton gar att hitta i mdngder. Utegym finner ni i Ryds sportcenter (Rydsskogen)

och 16pspar finns i alla former och lingder i Rydsskogen. Gymkort finns att hitta i princip hela
Linképing, allt fran campushallen till nordic wellnes till friskis och svettis. Universitetet ar dven
hem till en del olika idrottsféreningar fér er som kanske har en idrottsbakgrund eller fér er som
vill testa pa nya sporter, allt fran ridning, till vattensporter till tennis gar att hitta. Information
hittar ni pa universitetets hemsida.

Mina sista tips till er r att njuta ordentligt av er nOlle-p, lir kdnna s& ménga som mgjligt, hitta pa
massvis med saker, mata er faddrar med alla fragor ni kan tinkas ha och var aldrig ridda for att ta
initiativet till att dra ihop ett géng klasskompisar for att kanske utféra nigra av ovanstdende
aktiviteter.

F61J oss pa vdra social medier for ytterligare
sportméjligheter & kommande PuMP-event!

@polkand_pump Pump aktivitetsutskott
11



OVVE -GUIDEN

Text av: Klara Schubert

Ett maste i garderoben hos varje LiU-student ar naturligtvis den
tidlosa ~ovven”. Den syns ofta i studentsammanhang, sarskilt under
kravaller (fester med ”’krav pa overall”).

Har gar vi igenom DOs and DON 'Ts nar det kommer till

studentkulturens mest ikoniska plagg.

Fargerna

Varje program har en unik ovve-1look
med sdrsklida farger. Pa Pol.Kand bar
vi marinblad ovvar med rosa revarer
langs sidorna.

Hur skaffar jag ovven?

Under FLiNS-dagen som ager rum 2/9
far du méjlighet att prova ut ratt

storlek och bestalla din alskade ovve.

Pimpa din ovve

OBS! Du far inte pimpa overallen
forren ovve-invigningen har agt rum.
Mer info om vad du far och inte far
gora fram tills dess kommer senare.

Revirerna

Revarerna ar morkrosa, 25mm breda
satinband som lampligen inhandlas hos
Ohlssons tyger pa S:t Larsgatan 30.
Dessa band sys fast langsmed sommen
fran armhdlan till fallen nere vid

foten, pa bada sidorna.

Namnet

Pa overallens hogra ben ska ditt
namn (eller smeknamn) sta. Har far
du mojlighet att freestyla och sjalv
valja farg och om bokstaverna ska
sys, malas eller nitas fast.

Mirken

Som du kanske markt (pun intended)
ar de flesta studenters ovvar

tackta med marken. Dessa samlas in
under tidens gang, framforallt
infor, under eller efter fester.
Marken monteras fast pa ovven efter
avslutat evenemang pa foljande vis:

Lodrit rangordning: Ju karare marke
desto hogre upp (narmare hjartat).
Upp & nedvint mirke: Ditt tillstand
var sadant att du inte lyckades ta
dig till eventet.

Mirke pa ovvens baksida: Mindre
uppskattade evenemang.

Tvattrad

Ovven far maskintvattas EN enda
gang och den gangen ar efter
ovve-invigningen. Darefter godtas
endast tvattning genom dopp i
Stangan.



Hej NOllan!

Vill borja med att gratulera och
framforallt vilkomna dig till
Linkopings Universitet,

och mer specifikt;

Politices Kandidat-programmet

- helt klart det basta valet!

Vi i FBI har langtat som bara den
efter att fa tréiffa er!

Manga timmar har lagts ner pa
att planera och forbereda
aktiviteter och upptag som ni
ska avnjuta med era nya
klasskompisar. En av de absolut
bésta sakerna med nOlle-p ar att
campus skiner upp och

visas fran sin basta sida.

Det dr fullt med studenter
ikladda ovvar eller som nya
forvantningstulla nOllan, med
aktiviteter i varje horn och
masterier eller fadderier som
marscherar i attityd forbi
nymalade markesbacken.

Det dr forstds nervost att borja
plugga pa ett nytt stille,

och sdkert for manga pa en helt
ny ort, men vi i FBI har planerat
for tvd veckor som kommer
forbereda dig for resten av aren
hér i Linkoping!

Sé du kan vara lugn,

- vart Cl-salen ligger, vad
“klagg” betyder eller stress dver
att traffa nya vanner -
kommer vi i FBI tillsammans
med vara faddrar hjélpa er med
under de hir tva veckorna.
Mitt basta tips ér alltsd att
forsoka glida med under nOlle-p
och ha sa roligt som mojligt
samt lata oss guida dig igenom
de hir fantastiska veckorna
du har framfor dig!

Din studenttid kommer med hog
sannolikhet vara den roligaste
tiden i ditt liv,

sa glom nu inte att njuta!

Men glom inte det viktigaste, FBI ser allt...
Varmt vilkommen till Linkdping, nOllan...

Lova

-
FBI-chef 21/22 @
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Pull up a
chair.
Take a taste.
Come joln us.
[Life 1s so

endlessly
delicious.

Ruth Reichl




[Recept: pasta med tormatsds

Mat & vad man ska ata till middag kan minst sagt vara lite kruxigt som nyklackt

student, | synnerhet om en ar alldeles nyutflygen ur boet. Har kommer darfor ett

stundetvanligt recept till dig NOllan, en riktig klassiker,

pasta med tomatsas!

En bra pasta med tomatsds ar en underbar sak att kunna laga till dig sjalv en

tisdagskvall, till en middagsbjudning med kursarna eller till dejten;)

Jl, Bérja med att hacka I8k fint & nu
menar jag verkligen smaaaa bitar

o Stek l6ken i olivoljan utan att den tar farg
(gillar att ha i en klick smor ocksa:) ett lyx-
beteende)

& I med tomatpuren! 1&t den bli rostfargad,
det kommer att dofta megagott

23 Nu till de konserverade tomaterna, vilka du
mosar med handen ner i pannan (se upp for

nu kan det spruta tomatsaft at alla hall!)

o Skolj ur konservburken med vin for att
fanga upp det sista av tomatsasen

(® D& tomaterna har hdg syra vill du bryta
av ~runda till~ tomatsasen, i med honung! &
salta

T L&t tomatsasen puttra i minst, alltsd MINST
30 min, ju langre desto battre really

Nar tomatsdsen inte ldngre &r sa rinnig
utan har mer “struktur” , bérja koka pastan

1 gul 16k eller schalotten
tomatpure, cirkus en matsked
1 burk HELA konserverade

tomater (viktigt!)

- en slurk vin, vitt eller rott ar

en smaksak

- honung, en tesked

- en nypa salt

- olivolja eller/& smor

- parmesan (ok frivilligt men

den tillfér massor!)

- pasta efter smak

- valfria tillbehor att toppa din
pasta med

& Nar det &r cirkus 2 - 3 minuter kvar pa
pastan, skopa upp lite pastavatten
& spara tills vidare

71(0), Pastan ska ratt ner i tomatsasen

Jlil, stré Gver parmesan som du sedan
~smalter~ med pastavattnet, ror om

712, Voila! Du har precis lagat en fantastiskt
god pasta. Toppa med valfria tillbehor & njut!

15
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Kursla tteratie

Som studerande behdver man diverse i litteraturvag for

sina kurser, litteratur som bade kan vara lite svart och

framforallt dyrt att inforskaffa. Har nedan foljer olika

forslag pa stallen dar du kan hitta kursbocker till mer
studentvanliga priser

FLiNS Bokbazar

Sektionens egna bokgrupp dar begagnad
kurslitteratur kops och saljs. FB-gruppen har
dryga 600 medlemmar som laser eller som har last
kurser inom stats och nationalekonomi.

Skynda f061j!

Bokfadder<3

Ett underbart koncept! Haffa namnaste fadder och
be om att fa kopa kurslitteratur av denna.

Vi faddrar har last och (lat oss hoppas) klarat
alla kurser som du har framfor dig.

Ett klassisk win-win.

Bibliotek

Om du vill komma undan annu billigare ar dagslan
fran universitetsbiblioteket (som ligger i SH)
ett alternativ. Detta ar nagot av ett osakert
alternativ da det ofta ar konkurrens om dags-
lanen, men samtidigt --> high risk high rewardB)

Campusbokhandeln

Ytterligare ett toppenbra stalla att hitta
begagnad kurslitteratur pa. Det gar latt att
bestalla bocker som du sedan kan hamta ut i
deras lokaler som ligger mitt emot Key-huset.
Har kan du dessutom lamna in gammal litteratur
som Campusbokhandeln saljer at dig.




S

VS

Text av: Idun Eklind
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Passa pa att bli student-
medlem i ditt yrkesforbund
redan nar du pluggar.

Det kostar bara en hundring
for hela studietiden. For den
hundralappen far du massa
nyttiga formaner, rad och
stod och kontakter med ditt
framtida yrke och arbetsliv
— redan som student.

Bli medlem direkt pa
akademssr.se/student

N

Akademikerforbundet SSR



Text av: Linn Sjodin

Bfsaledjaglonskagiagivissielinnai
jaglvonjadeplugyall

Att borja plugga igen och framforallt flytta till en ny stad kan ju
kannas 1ite pirrigt. Jag vet att nar jag fick mitt
antagningsbesked forra sommaren velade jag jatteldange om jag
verkligen skulle tacka ja eller inte. Tankar som “Ar det
verkligen denna utbildning som jag vill ga?

Vill jag verkligen flytta ifran mina vanner och min familj?
Tank om jag inte trivs?” cirkulerade i huvudet. Men till slut nagra
dagar innan sista svarsdagen, tackade jag JA och tre veckor senare
tog jag mitt pick och pack och intog
fina Linkdping. och oj sa kul jag haft (trots en pandemi)!!

Har kommer tre saker som jag Onskar att jag visste innan jag
borjade plugga!

Hel{follatifangralsio,

For det forsta ar det okej att angra sig. Bara for att man pabdrjat en
utbildning och skaffat ett boende betyder inte det att man dr fast.

Jag borjade plugga en annan utbildning pa ett annat universitet aret
innan och kom pa efter ett halvar att detta var ju inte alls det jag
ville gora. Men sen ar det sjdlvklart klokt att kdanna efter en extra gang
innan man sdager ciao.

S30mtentons'3

Det ar okej att fa en omtenta, can’t stress this enough! varlden gar inte
under om du inte klarar den dar tentan i marknadsekonomins grunder pa
forsta forsoket. Det ar heller inte hela varlden om du kuggar tentan i
nasta kurs. Al1t kommer 16sa sig daven om det kanns tufft dar i mitten av
februari nar du sitter med en stor tenta och en omtenta en vecka senare.
Glom inte heller att du i 99.9% av fallen inte ar ensam, du kommer

alltid ha nagon annan kurskamrat som sitter ddar pa omtentan ocksa och som
du kanske kan plugga med infor.

om du som jag inte ar en mastare i koket, kommer du mdarka hur svart det
ar med mat om du kommer direkt hemifran fordldrarna. varfor kostar en ost
sa mycket? Finns det nagot annat billigt men som mattar mer an nudlar?
okej nu har jag atit samma pastaratt fem dagar i strdck finns det nagot
annat man kan hitta pa? Ndr jag gjorde min matbudget i bdérjan var jag nog
Tite naiv over hur mycket saker kostar och hur mycket som gar at. Nu har
jag hittat nagra paradratter som jag switchar emellan, da vet jag hur
mycket det kommer kosta och hur Tang tid det kommer ta att laga det.

OBS kom ihag! uUnderskatta ALDRIG en matlada! Gor alltid matlador nar du
Tagar mat! Sparar bade tid och minskar matsvinnet.

Avslutningsvis vill jag bara saga att jag hoppas att just du kommer
stormtrivas med dina studier, nya klasskompisar och nya hemstad
(om du har flyttat forstas) och sa ses vi! :-)
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Alla program pa LiU har sin egna programsektion med frivilligt medlemskap. Sektionen for oss pol.kandare och
frikursare som ldser enskilda kurser inom nationalekonomi och/eller statsvetenskap kallas FLiNS och finns till

for att forgylla din tid som student. Bl.a bevakar FLiNS kvaliten pa vér utbildning och anordnar roliga

medlemsaktiviteter. Styrelsen ar FLiNS hogsta verkstillande organ och varje ledamot har varsitt ansvarsomréde.

Hair nedan far du traffa nuvande styrelsen!

o000 0 00
)

"o 00000
200000

Intressen: Leka med kompisar, trina och pabérja spellistor och aldrig hinna géra
‘klart dem innan jag tréttnat pa litarna.

:Motto i livet: Det 10ser sig

5 Ovriga kinnetecken: Kort, litt till skratt och en stock lyft mint i min kyl

\:z Favoritdrink: Drink =rin, 6l = din vdn

| " "Det dr fest ndr...”: 1.Solen skiner,

. 2.Det kinns som en bra idé att dansa, 3. Nar jag gir ned i en solidarisk split

R
N

Katja Bondestam - Arbetsmiljoombud
P Intressen: Backpacking, dansa och Fazers choklad

Motto i livet: F61j magkdnslan och var inte rddd for

att Teva drligt!

évr'iga kdnnetecken: 1 Sverige: "Hon frdn Finland”,

I Finland: "Hén joka muutti Muuminmaalta”

Favoritdrink: Whisky Sour (trodde jag var orginell men det 4r tydligen

alla svenskars fave</3)

“Det dr fest ndr...”: jag spontant borjar umgas med de underligaste sillskapen

<« Intressen: Laga och framforallt ita mat, historia och dricka glutenfri brs i solen

Sei Motto i livet: Var di g sjalv och gor det som gdr dig lycklig

ses OCh skit i alla andra :)

Ovriga kinnetecken: Blev utnimnd till ” den enda stockholmaren jag faktiskt
gillar” av en géteborgare en gang och det ar vil den stérsta meriten i mitt liv.

«< Har forévrigt ganska ironisk humor.
‘2

Favoritdrink: Whisky Sour kan man inte tacka nej till
"Det dr fest ndr...”: nigon drar igdng XS Project Vodovorot pa hégsta volym

R:::... Intressen: Atamassa matmed vinner, dansa, uppticka nya platser, rida och
5:: ;: pyssla i stallet
22000 Motto i livet: Alla dagar som kom och gick, inte visste jag

R att det var Tivet
1. 0vriga kinnetecken: Glad och kramig

Ludvig Forsberg - Sekreterare

2000000 0 04 000000

= :iiiiii Intressen: Lirakorgboll, dta mat och dra en barrunda pa Agatan
R : siiiiiMotto i livet: Man angrar alltid en shot
I\ :::::Ovriga kinnetecken: Dilig humor, ful underskrift:P och folk brukar tro att jag

«+.dr dldre 4n Emil

.21 Favoritdrink: Hallonshot pé 55an
“Det dr fest ndr...”: det spenderas ver 3ookr pa donken




__Julia Eineborg-Schon - Masteransvarig

. Intressen: Poker, vin och langa romantiska promenader lings med stranden
«Motto i livet: Dyk djupt fdanga grunt

: Ovriga kinnetecken: Skakig, skrattig och en grov prankster (fraga bara Ludvig)
: Favoritdrink: Kir Royal

- - "Det dr fest ndr...”: TikTok spammas:)

Intressen: Akabrida, umgds med vanner och triffa nytt folk

Motto i livet: UNNA DIG

Ovriga kinnetecken: Lite ginger

Favoritdrink: Rosa Pantern

"Det dr fest ndr...”: man pressar upp en lyft, 4 pluppar, under lippen:)

aard - Kassor

:: Intressen: Fotboll, umgas med vinner och styrelsearbete

iii Motto i livet: Det 18ser sig

: : i Ovriga kiinnetecken: Ung, halvrolig kille med Rhodosaura

""" i Favoritdrink: Ol pa glasflaska eller Irish Coffee i passande stunder
::: "Det dr fest ndr...”: restriktionerna littas pd igen :))

2:: | ile : .- Intressen: Laga mat och baka, vixter, resor, spela musik och ga pa konsert.
iiliii Motto i livet: Livet dr for kort for att dta dcklig pasta

: Ovriga kinnetecken: Social och nyfiken. Allmant dalig pd sport men

- élskar att dansa.

. Favoritdrink: GT med MYCKET citron

::: "Det dr fest ndr...”: nagon dansar pa bordet!

S : Ovriga kannetecken Energisk, goteborgare, prick i ansiktet
b - - Favoritdrink: For fattlg for drinkar, dricker surél
:"Det dr fest ndr..”: jaggir ner i en pinsam split pd dansgolvet

g
LY .,,
o0

: Intressen: Ata god mat och spela sillskapsspel

: Motto i livet: Det dr coolt att vara sndll!
0vr'/ga kdnnetecken: Kommer frin norr men hatar kyla
<+ Favoritdrink: Limoncello Spritz

L "Det dr fest ndr...”: allasjunger med i musiken

Pglemikenredaktbr

: Intressen: Mingla, samtal med vinner & dta gott

ssiMotto i livet: Memento mori

::: Ovriga kinnetecken: Too-ticki (tycker Katja iaf), livlig fantasi och svag fér romatik
_ Favoritdrink: Averna spritz

it "Det dr fest ndr...”: maniruset knackar pd hos grannarna



Engagera dig i FLiNS!

=

Ar du en person som tycker om att skriva samt har asikter, tankar och
ideér som du vill dela med dig av? Anslut dig da till redaktions-gdnget!
Vid intresse, kontakta polemikredaktor@flins.org

Uthildningsutskottet

Passar dig som vill sékerstalla att kurserna du laser haller h6g standard.
Utskottet leds av var utbildningsbevakare Jakob J6nsson och ansvarar
for att utvardera varje avslutad kurs for att uppmarksamma
eventuella brister och férbattringsomraden.

Vid intresse, kontakta utblidningsbevakare@flins.org

Alktivitetsutskotiet

Gillar du nar saker hander och tycker om att styra upp sociala

aktiviteter? D3 kan aktivitetsutskottet vara nagot for dig. Har ges du
mojligheten att forverkliga idéer om allt ifran paintbollturnering
och discobowling till kldadbytardagar.
Vid intresse, kontakta viceordforande@flins.org




UTVAXLING

Akavia ar det nya fackférbundet fér akademiker.
Vi kan din bransch. Din profession. Din situation.
Vi ger dig tryggheten att vaga och verktygen for
att lyckas. Bli medlem idag pa akavia.se.
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